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FORMACIÓN
2009 Máster de medicina y cirugía cosmética 
Universidad Autónoma Barcelona

2003-04 Diplomatura de Medicina Antienvejecimiento
Universidad Autónoma de Barcelona

2002-03 Diplomatura de Bases Clínicas en Medicina y Cirugía 
Cosmética Universidad Autónoma de Barcelona

1993-94 Métodos Estadísticos en Ciencias de la Salud
Curso de posgraduado Universidad Autónoma de Barcelona 

Madrid 25 de Septiembre de 1987 Licenciado en Medicina y Cirugía
Universidad de Cádiz 

Especialista Medicina del Trabajo

1995 Especialista en Medicina Subacuática Laboral
Universidad de Santiago de Compostela

Noviembre 1999 Técnico Superior de Prevención de Riesgos 
Laborales en Seguridad; Higiene Industrial y Ergonomía y 
Psicosociología Aplicada
Xunta de Galicia 

1989 Médico de Sanidad Marítima
Concurso-oposición del Ministerio de Trabajo
Instituto Social de la Marina 

TRAYECTORIA PROFESIONAL
2019-Actualidad Directora médica
Clínica  Cifuentes
Viapol Center

2010-2019 Directora médica
Clínica  Virgen de la Luz Nervión
Viapol Center

2010-2018 Directora médica 
Centro médico AQUA 
Estepona            

2007-2010 Responsable
Centros Mediestetic 
Sevilla - Lucena

2004-2007 Directora Médica y propietaria
Optima Medicina estética
Granada 

CON-
TACTO
TERESA CIFUENTES MIMOSO

954 62 99 44

Calle Pirotecnia SN.
Viapol Center. 
Local 5 CP 41013

teresacifuentes@clinicacifuentes.com
clinicacifuentes.com



2002-2004 Dirección médica
Centro Medical Aesthetic 
Granada - Oviedo

Enero 2001 - Junio 2002 Médico colaborador 
Centro Actual Sthetic 
Granada

Médico del Servicio de Sanidad Marítima. 
Instituto Social de la Marina (ISM)
Ministerio de Trabajo y Seguridad Social

Asistencia Médica Embarcada
Buque Hospital Esperanza del Mar
Buque de Asistencia Médica Flota Atunera

DOCENCIA EN EL SECTOR 
DE LA MEDICINA ESTÉTICA
2021-Actualidad
Formadora experta 
Laboratorios Galderma

2014-Actualidad
Médico formador Hilos tensores 
Lab TRH 

2013-Actualidad
Médico formador  Ácido Poliláctico y Ácido Hialurónico 
Lab Synclair

2008-2012
Médico formador implante cutáneo reabsorvible Sculptra 
Lab Sanofi- Aventis 

2008-2012
Medico formador Linea Dermik . 
Lab Sanofi-aventis

Sevilla 2012 
Sitges 2011.
Madrid 2009
Encuentro de expertos
Sculptra

2009-2010 
Profesora Máster Universitario de Medicina Estética 
Universidad Baleares 

2003 
“Fotorejuvenecimiento cutáneo”. 
Curso de Medicina Estética y Antiaging. 
Universidad de Granada

2005-Actualidad
Impartición Practicas en colaboración distintos  
IES  Formación profesional superior estética



33º Congreso de la Sociedad Española de Medicina Estética
Málaga del 22 al 24 de febrero de 2018
SESION IV. CORPORAL II: Novedades en el tratamiento de celulitis y flacidez corporal con título 
Sinergia y orden de tratamientos

XIII Congreso Mundial de Medicina Estetica 
Rio de Janeiro 2016
Hilos de PDO. Siete pilares para la obtención de buenos resultados.  

XIII Congreso Mundial
Rio Janeiro 2016
¿Por qué realizar PRP? 5 ventajas para el paciente.

Ponencia congreso SEME
Málaga 2016
Histaminosis. Su repercusión en los tratamientos corporales. 

Comunicación Congreso nacional SEME
Málaga 2015
Biopolimeros. Su uso en medicina estética.

Congreso Nacional de Dermatología
Valencia 2013
Implantes tercio superior 

Ponencia Congreso Internacional de Dermatología Estética
Sevilla 2013
Factores de crecimientos plaquetarios

Congreso Europeo de Medicina Estética
Madrid 2012
Tratamiento y prevención de cicatrices

25 Congreso nacional SEME
2010
Premio Accesit a mejor comunicación libre
Mi experiencia personal en los efectos adversos ac. Hialuronico

Ponencia ll Congreso Medicina Estética Castellano-Manchego. 
Octubre 2009 Almagro 
Técnicas de Mesoterapia Corporal con vitaminas e hialuronico.

“Medicina Estetica y Antienvejecimiento”. 
J.A.F. Tresguerres Ed Panamericana 
Capítulo Implantes de relleno.2012

Sociedad Española de Medicina Estética

Sociedad Hispalense de Medicina Estética

Sociedad Española de medicina y cirugía cosmética

Miembro Asociación Sevillana Medicina Estética 2019-2022

PUBLICACIONES EN EL SECTOR 
DE LA MEDICINA ESTÉTICA 

SOCIA

PONENCIAS Y COMUNICACIONES 
EN EL SECTOR DE LA 
MEDICINA ESTÉTICA


